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INFORMAȚII PERSONALE Simona Sabou 
 

 

Str. Victoriei nr. 76, 430122 Baia Mare, jud. Maramureș, România 

 

 

0264-202-987

simona.sabou@econ.utcluj.ro

http://econ.cunbm.utcluj.ro/economice/prezentare/membri-economice 
 

 

 

EXPERIENȚĂ PROFESSIONALĂ 

  

Perioada 2016 – prezent 

Funcția sau postul ocupat Conferențiar universitar doctor în cadrul Departamentului de Științe Economice și 
Fizică, Facultatea de Științe 

Activități și responsabilități 
principale 

Activități didactice și de cercetare 

Numele și adresa angajatorului Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca, str. Victor Babeș nr. 62A, 430083 Baia 
Mare, Tel. 0262 218 922 Fax. 0262 276 153 http://www.utcluj.ro/ 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Educație 

Perioada martie 2004 – 2016 

Funcția sau postul ocupat Lector universitar doctor în cadrul Departamentului de Științe Economice și 
Fizică, Facultatea de Științe 

Activități și responsabilități 
principale 

Activități didactice și de cercetare 

Numele și adresa angajatorului Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca / Universitatea de Nord din Baia Mare, str. 
Victor BabeȘ nr. 62A, 430083 Baia Mare, Tel. 0262 218 922 Fax. 0262 276 153 
http://www.utcluj.ro/ 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Educație 

 
Perioada martie 2003 – martie 2004 

Funcția sau postul ocupat Asistent universitar în cadrul Catedrei de Discipline economice, Facultatea de 
Științe 

Activități și responsabilități 
principale 

Activități didactice și de cercetare 

Numele și adresa angajatorului Universitatea de Nord din Baia Mare, str. Victor Babeș nr. 62A, 430083 Baia 
Mare, Tel. 0262 218 922 Fax. 0262 276 153 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Educație 

 
Perioada octombrie 1998 – februarie 2003 
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Funcția sau postul ocupat Preparator universitar în cadrul Catedrei de Discipline economice, Facultatea de 
Științe 

Activități și responsabilități 
principale 

Activități didactice și de cercetare 

Numele și adresa angajatorului Universitatea de Nord din Baia Mare, str. Victor Babeș nr. 62A, 430083 Baia 
Mare, Tel. 0262 218 922 Fax. 0262 276 153 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Educație 

  

Perioada 1997 – 1998 

Funcția sau postul ocupat Economist 

Activități și responsabilități 
principale 

Activitate economică în domeniul financiar-contabil 

Numele și adresa angajatorului SC Automatic Grup SRL, Baia Mare, România  

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Activitate economică 

 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE 

Perioada 2022 – 2024 

Calificare/Diploma obținută Diplomă de Master, Specializarea Tehnici psihologice pentru controlul 
comportamentului și dezvoltarea potențialului uman 

Numele și tipul instituției de 
învățământ 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie și Științe ale 
Educației 

Nivelul EQF 7 
  

Perioada 2019 – 2022 

Calificare/Diploma obținută Diplomă de licență în Psihologie 

Numele și tipul instituției de 
învățământ 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie și Științe ale 
Educației 

Nivelul EQF 6 
  

Calificare/Diploma obținută Doctor în Management 

Discipline principale studiate Titlul tezei de doctorat: Managementul constituirii și utilizării surselor de finanțare ale 
dezvoltării în profil teritorial (cu exemplificări în județul Maramureș) 

Numele și tipul instituției de 
învățământ 

Universitatea de Vest din Timișoara, Facultatea de Economie și de Administrare a 
Afacerilor 

Nivelul EQF 8 
  

Perioada 2004 – 2007 

Calificare/Diploma obținută Expert contabil 

Numele și tipul instituției de 
învățământ 

Corpul Experților Contabili și Contabililor Autorizați din România, Maramureș 

  

Perioada 2004 – 2006 
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Calificare/Diploma obținută Diplomă de studii postuniversitare, Specializarea: Management public 

Discipline principale studiate Managementul administrației publice, Management urban, Urbanism și amenajarea 
teritoriului, Planificare 

Numele și tipul instituției de 
învățământ 

Universitatea de Nord din Baia Mare, Facultatea de Științe 

Nivelul EQF 7 
  

Perioada 2001 – 2002 

Calificare/Diploma obținută Diplomă de studii aprofundate, Specializarea: Management contabil și audit 

Discipline principale studiate Management contabil, Audit 

Numele și tipul instituției de 
învățământ 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca, Facultatea de Științe Economice 

Nivelul EQF 7 
  

Perioada 1992 – 1997 

Calificare/Diploma obținută Diplomă de licență în Științe Economice, Specializarea: Finanțe-Credit 

Numele și tipul instituției de 
învățământ 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca, Facultatea de Științe Economice 

Nivelul EQF 6 
  

Perioada 1988 – 1992 

Calificare/Diploma obținută Diplomă de bacalaureat, Specializarea: Matematică-Fizică 

Numele și tipul instituției de 
învățământ 

Liceul Teoretic Gheorghe Șincai, Baia Mare 

 
COMPETENȚE PERSONALE 

 
Limba maternă română 

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversație  Discurs oral   

engleză B2 C1 B2 B2 B2 

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referință pentru limbi străine  

  

Competențe de comunicare  ▪ bună capacitate de comunicare dobândită în timpul formării și instruirii pentru 
procesul de învățământ 

▪ spirit de echipă 

Competențe 
organizaționale/manageriale  

▪ bun organizator, competențe de leadership 

▪ fixarea obiectivelor și standardelor 

Competențe dobândite la locul 
de muncă  

▪ bună cunoaștere a proceselor de predare și cercetare 

▪ formator în educația adulților 

Competențe informatice  ▪ bună cunoaștere a instrumentelor Microsoft Office™ 
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Alte competențe  ▪ hobby-uri: sport, citit, călătorii 

Permis de conducere  ▪ categoria B 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE 

  

Publicații Articole publicate în volumele unor conferințe cotate ISI Proceedings: 3 

Articole publicate în reviste indexate BDI: 17 

Articole publicate în volumele unor conferințe internaționale: 18 

Articole publicate în reviste cu ISSN sau în volumele unor conferințe naționale: 
19 

  

Proiecte 1. „RURCED – Romania, Ukraine Regional Center for Economic Development” din 
cadrul Neighbourhood Programme Romania-Ukraine 2004-2006, Call for proposal 
2004, Budget line (PHARE CBC) 220202 RO-2004/016-942.01.01 (Priority 1), 
Contract no. RO 2004/016-942.01.01.08, drd. Simona Sabou – participant la 
Atelierele de lucru II, III Și IV organizate în scopul elaborării strategiei de dezvoltare 
economică a regiunii transfrontaliere România (Maramureș și Satu Mare) și 
Ucraina (Zakarpatya, Ivano-Frankivsk), 2006 – 2008, Beneficiar Camera de Comerț 
și Industrie Maramureș, Parteneri Camerele de Comerț și Industrie Satu Mare 
(România) și Transcarpatica (Ucraina) și Consiliul Județean Maramureș, Asociat 
Universitatea de Nord din Baia Mare. 

2. „JobShop - bursa locurilor de muncă pentru studenți și tineri”, inițiat de către 
Asociația Liga Studenților Pintea Viteazul (preȘedinte Ecea Marius), în parteneriat 
cu Fundația Județeană pentru Ocuparea Forței de Muncă Maramureș și Primăria 
Municipiului Baia Mare, proiect finanțat de către Autoritatea Națională pentru 
Tineret, 2006. 

3. „Învățare pe tot parcursul vieții”, contract nr. 08-GRU-P-LP-113-MM-IT, Parteneriat 
pentru învățare GRUNDTVIG, 2008. 

4. „Antreprenoriatul și egalitatea de șanse. Un model inter-regional de Școală 
antreprenorială pentru femei”, proiect finanțat din Fondul Social European – 
„Investește în oameni”, Contract nr. POSDRU/9/3.1/S/5, 2009-2010, beneficiar 
Facultatea de Științe Economice din cadrul Universității din Oradea, Universitatea 
de Nord din Baia Mare fiind partener, prin Catedra de Discipline Economice din 
cadrul Facultății de Științe, lect. univ. Simona Sabou – coordonator local. 

5. „Rețea de măsuri active de ocupare în 15 unități administrativ-teritoriale din 
Regiunea Nord-Vest”, POSDRU/104/5.1/G/79044, 2010-2012, lect. univ. Simona 
Sabou – în calitate de expert studiu pentru identificarea măsurilor active de 
ocupare pe piața muncii, beneficiar – Asociația Centrul de Cercetare Și Formare a 
Universității de Nord din Baia Mare. 

6. „Strategii de dezvoltare durabilă în județul MaramureȘ”, contract de cercetare nr. 
631/25.03.2013, 2013-2014. Valoarea contractului: 10 000 lei. 

7. „Antreprenoriat sustenabil pentru tinerii din regiunile NV Și V”, 
POSDRU/176/3.1/S/150381, februarie 2015 - noiembrie 2015, beneficiar Camera 
de Comerț Și Industrie Cluj. Valoarea contractului: 5 810 378 lei. 

 

   

Distincții 1992 – 1997 bursă de merit pentru rezultatele obținute, Universitatea BabeȘ-Bolyai, 
Cluj-Napoca, Facultatea de Științe Economice 
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Afilieri Membru al Asociației Facultăților de Economie din România (AFER)  

 Membru al Colegiului Psihologilor din România  

   

Semnătura 
 




